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Punkt 9: Medeplan for dialogmeder 2014

Bilag

Madeplan for dialogmeder 2014



Mgadeplan for dialogmoder 2014

Sagsfremstilling

Social- og
Sundhedsudvalget
4. februar 2014
Sagsnr. 710-2007-
29532

Dok.nr. 710-2013-
295526
Sagsbehandler
DPGILA

9. Mgdeplan for dialogmgder 2014 - Abent

Tidl. politisk behandling

Forventet sagsgang SS-U

Lovgrundlag

SAGENS INDHOLD

Social- og Sundhedsudvalget har siden 2007 holdt arlige dialogm@der med repraesentanter fra bruger- og
pargrenderad pa eldreomradet og handicap- og psykiatriomradet samt Aldreradet og Frivilligradet for sociale
indsatser. Der holdes desuden et arligt mgde i sundhedsforum, hvor Social- og Sundhedsudvalget er inviteret til at
deltage. Sundhedsforum er sammensat af repreesentanter fra de politiske udvalg, ledere og
medarbejderrepraesentanter fra Favrskov Kommune samt et bredt udsnit af kommunens samarbejdspartnere pa
sundhedsomradet.

Social og Sundhed har udarbejdet forslag til mgdeplan for dialogmgader, der er vedlagt som bilag.
De planlagte dialogmgader holdes i forbindelse med Social- og Sundhedsudvalgets ordineere mgder.

Forud for de enkelte dialogm@der udsendes en dagsorden, som forinden er draftet pa mader i Social- og
Sundhedsudvalget.

Generelle emner til droftelse pa dialogmaderne:

- Aktuelle udfordringer inden for driftsomradet

- Brugernes tilfredshed med tilbuddene

- Information om aktuelle anleegsopgaver

- Spargsmal fra repraesentanter fra brugerne og radene samt dialog

VURDERING
P& baggrund af de afholdte dialogmader i 2013 vurderer Social og Sundhed, at dialogmg@derne er en
hensigtsmaessig ramme for dialogen mellem Social- og Sundhedsudvalget og de naevnte driftsomrader.

OKONOMISKE KONSEKVENSER
Ingen.



INDSTILLING
Social- og sundhedsdirektgren indstiller til Social- og Sundhedsudvalget:

1. At madeplanen godkendes.
BESLUTNING

Bilag
Mgdeplan for dialogmader 2014 710-2013-295220

Social- og Sundhedsudvalget, 4. februar 2014:
Fraveerende: Ingen

Godkendt.



Punkt 10: Styrkelse af sundhedsplejens forebyggende indsats til bern og
familier



Styrkelse af sundhedsplejens forebyggende indsats til bern og familier

Sagsfremstilling

Social- og
Sundhedsudvalget
4. februar 2014
Sagsnr. 710-2014-
754

Dok.nr. 710-2014-
1342
Sagsbehandler
DPSMS

10. Styrkelse af sundhedsplejens forebyggende indsats til barn og familier - Abent

Tidl. politisk behandling

Forventet sagsgang SS-U

Lovgrundlag Sundhedsloven §§ 120-126

SAGENS INDHOLD
| forbindelse med Budget 2014-17 besluttede Byradet, at sundhedsplejen tilfares 400.000 kr. arligt til en forsteerket
forebyggende indsats malrettet nyfgdte i sarbare familier og overvaegtige barn og unge (U-409).

Pa denne baggrund foreslas gennemfart en omleegning og udvidelse af sundhedsplejens tilbud.

| forhold til en forsteaerket indsats for de nyfgdte foreslas det at tilbyde sarbare familier at deltage i foreeldregrupper,
hvor der saettes fokus pa det at veere foreeldre. Der arbejdes fx med foraeldrenes kompetencer i forhold til at kunne
forsta og handle pa barnets behov. Formalet med foreeldregrupperne er blandt andet at give forbedrede
foreeldrekompetencer, reducere stress hos foreeldrene og forebygge adfeerdsvanskeligheder hos barnene.

Tilbuddet om foreeldregrupper er en omlaegning og udvidelse af det eksisterende tilbud i sundhedsplejen om
madregrupper for sarbare, nybagte madre.

| forhold til barn og unge med overvaegt har sundhedsplejen indtil nu haft et tilbud om individuel vejledning og
vaegtkontrol for barn med moderat overvaegt. Dvs. en BMI pa 25-30. Erfaringerne med dette tilbud viser, at
foreeldrene spiller en afgarende rolle i forhold til, om det Iykkes at f& barnet til at tabe sig. Indsatsen foreslas derfor
styrket ved at udvide sundhedsplejens tilbud, sa det malrettes barn i forskellige aldre, og hvor foreeldrene inddrages
pa forskellig vis alt efter barnets alder.

Indsatsen baserer sig pa den sakaldte Holbaekmodel, der er et veldokumenteret familieorienteret tilbud til
behandling af overvaegtige bern og unge. Barneafdelingen pa Holbaek Sygehus har udviklet metoden med gode
resultater. 65 % af de bgrn, som har deltaget i behandlingen i 2 ar, har saledes tabt sig og fastholdt veegttab.

Holbaekmodellen er baseret pa en afdaekning af barnets sundhedstilstand og livsstil. Pa baggrund heraf laves en
skraeddersyet behandlingsplan, der er malrettet det enkelte barn og den enkelte familie. Tilgangen er mere kontant
end den tilgang, der er blevet anvendt indtil nu. Det indebeerer blandt andet, at spisevanerne forbedres fra dag 1 og
ikke gennem sma andringer, ligesom der ogsa stilles konkrete krav til fysisk aktivitet.



Indsatsen vil komme til at besta af fglgende tilbud:
-Borni0. - 2. klasse

Indsatsen rettes mod barnets foraeldre, da foreeldrenes motivation og indsats er afggrende for at kunne skabe
endringer i forhold til fx kost og motion for denne aldersgruppe. Foraeldrene tilbydes radgivning og vejledning
individuelt eller i grupper.

-Borni 3 - 6. klasse
Indsatsen rettes bade mod foraeldrene og barnene, der tilbydes et forlab med konsultationer.
-Ungei7.-9. klasse

Unge i denne aldersgruppe tilbydes rad og vejledning individuelt og i grupper. Foreeldrene inddrages efter behov fx
via feelles temamgder med fokus pa, hvordan foraeldrene kan stgtte op om den unges veegttab.

Endelig seettes fokus pa et gget samarbejde mellem sundhedsplejen og julemaerkehjemmene omkring opfalgning,
nar bgrnene er kommet hjem fra et ophold pa julemaerkehjemmet. Julemaerkehjem er bgrneinstitutioner, hvor bgrn
med problemer som overveegt og mobning hjeelpes gennem ophold af normalt 10 ugers varighed.
Julemaerkehjemmene finansieres blandt andet via salg af julemeerker, og den neermeste af de 3 institutioner ligger i
Hobro.

VURDERING

Social og Sundhed vurderer, at der, med den beskrevne udvidelse og omlaegning af sundhedsplejens tilbud, vil ske
et vaesentligt Igft af den forebyggende indsats, bade i forhold til nyfadte i sarbare familier og i forhold til overveegtige
barn og unge.

Social og Sundhed vurderer endvidere, at den foreslaede udvidelse af sundhedsplejens indsats i forhold til
overveegtige bgrn og unge vil betyde, at kommunen opfylder Sundhedsstyrelsens anbefaling om, at kommunen skal
tilbyde indsatser til skolebgrn med moderat overveegt, som det er beskrevet i Forebyggelsespakken om overveegt.

Den foresldede udvidelse af sundhedsplejens tilbud til sérbare familier skal ses i lyset af, at der siden 2011 Igbende
er sket en omlaegning af sundhedsplejens indsats til en mere malrettet og behovsorienteret indsats, seerligt i forhold
til de sarbare bgrn og familier. Sundhedsplejen har saledes seerligt fokus pa den forebyggende indsats i sarbare
familier via, blandt andet, ekstra behovsbesgg i hjemmet og anvendelse af Marte Meo-metoden. Metoden er
evidensbaseret og saetter fokus pa kontakten og vekselvirkningen mellem foreeldre og barn og foreeldrenes evne til
at patage sig foreeldrerollen.

Den forebyggende indsats i forhold til overveegt understgttes endvidere af, at alle skolebgrn, som et led i den nye
skolereform, skal have 45 minutters fysisk aktivitet pr. skoledag.

Endelig skal det bemaerkes, at sundhedsplejen deltager i et 4-arigt projekt med Regionshospitalet Randers samt
Randers, Norddjurs og Syddjurs Kommuner om behandling af sveert overveegtige barn. Ministeriet har givet tilsagn
om at statte projektet med i alt 3,2 mio. kr., der fordeles mellem projektets parter med et forventeligt belgb pa
125.000 kr. arligt til Favrskov Kommune.

Formalet med projektet er at udvikle en samarbejdsmodel mellem kommune og hospital om behandling af sveert
overvaegtige bgrn i alderen 3-18 ar. Dvs. bagrn og unge med en BMI over 30. Projektet forventes at kunne understgtte
arbejdet med overveegt i sundhedsplejen. Desuden giver projektet mulighed for en styrket indsats i forhold til at
fastholde de svageste bgrn og familier i et behandlingstilbud.



INDDRAGELSE/KOMMUNIKATION
Udvidelsen af sundhedsplejens forebyggende indsats skal ses i sammenhaeng med den indsats som foregar pa
bgrne- og skoleomradet.

| forbindelse med implementering af de foreslaede indsatser vil der, udover information til foraeldre, blive lagt veegt
pa information til skoleomradet og sagsbehandlere pa berneomradet om sundhedsplejens tilbud.

GKONOMISKE KONSEKVENSER
De afsatte 400.000 kr. arligt til en styrket forebyggende indsats i sundhedsplejen foreslas fordelt saledes, at der
anvendes 200.000 kr. arligt til omlaegning og udvidelse af tilbuddet til sarbare familier og 200.000 kr. til tilbuddene

malrettet bgrn og unge med moderat overveegt.

Konkret foreslas en opnormering i sundhedsplejen svarende til 30 timer ugentligt med henblik pa at kunne varetage
de nye tilbud malrettet sarbare familier samt barn og unge med moderat overvaegt.

INDSTILLING
Social- og sundhedsdirektgren indstiller til Social- og Sundhedsudvalget:

1. Atden foreslaede udvidelse af sundhedsplejens forebyggende indsats

godkendes.

BESLUTNING

Social- og Sundhedsudvalget, 4. februar 2014:
Fraveerende: Ingen

Godkendt.



Punkt 11: Nyt botilbud og aktivitetscenter pA Hadbjergvej i Hadsten -
anlzegsbevilling og valg af totalradgiver

Bilag

Aarhus Arkitekternes projektforslag



Nyt botilbud og aktivitetscenter pa Hadbjergvej i Hadsten - anlagsbevilling og
valg af totalradgiver

Sagsfremstilling

Social- og
Sundhedsudvalget
4. februar 2014
Sagsnr. 710-2013-
17262

Dok.nr. 710-2013-
301549
Sagsbehandler
DPGILA

1. Nyt botilbud og aktivitetscenter pa Hadbjergvej i Hadsten - anlaegsbevilling og valg
af totalradgiver - Abent

Tidl. politisk behandling BY, 25.06.13, pkt. 90

Forventet sagsgang SS-U, TM-U, @K, BY

Lovgrundlag

SAGENS INDHOLD
| forbindelse med Budget 2014-17 blev der afsat radighedsbelgb til finansiering af nyt botilbud og aktivitetscenter pa
Hadbjergvej i Hadsten.

Det nye byggeri indeholder 33 almene boliger, service- og feellesfaciliteter i tilknytning til de almene boliger, 6
aflastningsboliger og aktivitetscenter inkl. lokaler til STU (seerlig tilrettelagt uddannelse). Byggeriet skal, i henhold til
tidsplanen, sta feerdigt til indflytning 1. september 2016.

Byradet besluttede pa mgde 25. juni 2013 nedsaettelse og sammensaetning af byggeudvalget i forbindelse med
byggeriet.

Byggeudvalgets opgaver er, at:

- Udarbejde program/projekt for byggeriet ud fra paedagogiske, funktionelle, driftsmaessige, sestetiske og
demografiske aspekter for savel bygninger som udearealer.

- Godkende vaegtningskriterier til udveelgelse af byggeprojektet. Evt. afholde dialogm@der med de preekvalificerede
firmaer.

- Udveelge og acceptere tilbud pa det konkrete projekt og tage stilling til evt. besparelse og tilkab.

Byggeudvalget har praekvalificeret fglgende 5 firmaer til at deltage i arkitektkonkurrence om at blive totalradgiver pa
nybyggeriet pa Hadbjergve;j:

- Cubo Arkitekter

- GPP Arkitekter A/S

- Regnbuen Arkitekter
- SAHL Arkitekter

- Aarhus Arkitekterne



13. januar 2014 afleverede firmaerne forslag til byggeprojekt. De enkelte arkitektfirmaer preesenterede deres forslag
for byggeudvalget 16. januar 2014.

Byggeudvalget har, pa baggrund af de fastsatte tildelingskriterier, udvalgt Aarhus Arkitekternes dispositionsforslag
til byggeprojektet og indstiller dette til Byradets godkendelse.

Neeste fase i byggeprojektet er den politiske godkendelse af totalradgiver pa byggeriet samt meddelelse af
anleegsbevilling til deekning af radgiverhonorar i projekteringsperioden.

VURDERING
Byggeudvalgets indstilling til valg af totalradgiver er tildelt ud fra det skonomisk mest fordelagtige tilbud, vurderet ved
felgende vaegtning:

- Arkitektur og funktion 40 %
- @konomi 40 %
- CV'er for ngglemedarbejdere 20 %

Byggeudvalget indstiller, pa baggrund af en samlet vurdering, Aarhus Arkitekterne som totalradgiver pa byggeriet af
botilbud og aktivitetscenter pa Hadbjergvej i Hadsten. Aarhus Arkitekternes samlede dispositionsforslag
vedlaegges.

| vurderingen har byggeudvalget med afsaet i det udarbejdede konkurrenceprogram valgt det forslag som bl.a. bedst
fremmer en effektiv ressourceudnyttelse og minimal personalebelastning i driftsfasen, at byggeriet understgtter Mest
Muligt i eget Liv samt er fremtidssikret og fleksibelt.

Nar Byradets godkendelse af totalradgiver foreligger, vil byggeudvalget, i samarbejde med denne, fastlaegge det
endelige byggeprogram, herunder den endelige lokale disponering. Der arbejdes bl.a. videre med den optimale
udnyttelse af de synergieffekter, der er ved at have botilbud, servicearealer, aflastningsboliger og aktivitetscenter
beliggende i umiddelbar neerhed.

Det endelige byggeprogram vil blive forelagt Byradet i forbindelse med godkendelse af skema A medio 2014.
Skema A vedrgrer alene den del af byggeriet, der opfgres som stettet boligbyggeri. Sidelebende med udarbejdelse
af byggeprogram vil der blive pabegyndt byggemodning af grunden i form af tilslutning af el, vand, varme og kloak.

INDDRAGELSE/KOMMUNIKATION
| byggeudvalget er der repraesentation fra Social- og Sundhedsudvalget, Teknik- og Miljgudvalget, Handicapradet,
brugerpargrenderad samt ledere og medarbejdere fra omradet.

| overensstemmelse med praksis i forbindelse med starre byggeopgaver og styrelsesvedtaegten foreleegges sagen
bade Social- og Sundhedsudvalget og Teknik- og Miljgudvalget. Af styrelsesvedtaegten fremgar, at Teknik- og
Miljgudvalget parallelt med fagudvalgene foretager indstilling til Byradet om bygge- og anlsegsopgaver indenfor
deres omrader.

OKONOMISKE KONSEKVENSER
Den samlede anlaegsgkonomi er overordnet delt i 4 hoveddele:

- 33 almene boliger inklusiv feelles boligarealer
- Servicearealer

- 6 aflastningsboliger

- Aktivitetscenter inklusiv lokaler til STU

Til de almene boliger er der fra 2013-17 afsat et radighedsbelgb pa samlet 55,5 mio. kr. inkl. moms.



Radighedsbelgbet finansieres ved 10 % kommunalt grundkapitalindskud, 88 % realkreditlan og 2 % beboerindskud.
| byggeperioden finansieres realkreditldnet og beboerindskuddene af en byggekredit. | 2014 er der afsat et
radighedsbelgb pa 7 mio. kr. inkl. moms til denne del af byggeriet.

Til servicearealer, aflastningsboliger og aktivitetscenter, som er kommunalt finansieret, er der afsat et
radighedsbelgb pa 41,5 mio. kr. ekskl. moms fra 2013-17, heraf 9,349 mio. kr. i 2014.

Til den hidtidige projektering og forundersagelser af grunden er der i 2013 givet en anlaegsbevilling pa samlet
800.000 kr., hvoraf ca. 400.000 kr. er brugt. Det resterende belgb skal anvendes til vederlag til de ikke valgte
arkitektfirmaer samt en rackke gvrige udgifter.

| forbindelse med valg af totalradgiver skal der gives et tillzeg til anlaegsbevillingen til projekteringen. Det endelige
licitationsresultat og valg af hovedentreprengr vil ske primo 2015. Anlaegsbevilling til det samlede projekt vil blive
segt frigivet i forbindelse med godkendelse af Skema A medio 2014.

Det samlede honorar til Aarhus Arkitekterne for hele projektet er i konkurrenceforslaget opgjort til 6,773 mio. kr.
ekskl. moms, hvoraf hovedparten vedrgrer den indledende projekteringsfase. De forventede projekteringsudgifter
frem til licitationsresultatet er sdledes pa 6,3 mio. kr. ekskl. moms. Belgbet fordeler sig med 4,2 mio. kr. inkl. moms
(3,3 mio. ekskl. moms) vedr. de almene boliger og 3,0 mio. kr. ekskl. moms for de kommunalt finansierede arealer
inkl. servicearealerne.

Ud over projekteringen vil der pabegyndes byggemodning af grunden, som ogsa skal finansieres af projektet. De
forventede tilslutningsudgifter belgber sig til 2,8 mio. kr. inkl. moms til de almene boliger og 1,4 mio. kr. ekskl. moms
for de kommunalt finansierede arealer inkl. servicearealerne.

Samlet s@ges der et tilleeg til anlaegsbevillingen til de almene boliger pa 7,0 mio. kr. inkl. moms finansieret af det
afsatte radighedsbelgb i 2014. For de kommunalt finansierede arealer inkl. servicearealerne sgges der et tillaeg til
anleegsbevillingen pa 4,4 mio. kr. ekskl. moms, finansieret af det afsatte radighedsbelgb i 2014.

INDSTILLING
Social- og sundhedsdirektgren indstiller til Byradet:

1. At det samlede dispositionsforslag godkendes, og at Aarhus Arkitekterne vaelges som totalradgiver pa projektet.
2. At der godkendes tillaeg til anlaegsbevilling til 33 almene boliger ved nyt botilbud og aktivitetscenter i Hadsten pa
7,0 mio. kr. inkl. moms, finansieret af det afsatte radighedsbelgb i 2014.

3. At der godkendes tillaeg til anlaegsbevilling til servicearealer, akutboliger og aktivitetscenter ved nyt botilbud og
aktivitetscenter i Hadsten pa 4,4 mio. kr. ekskl. moms, finansieret af det afsatte radighedsbelgb i 2014.

BESLUTNING

Bilag
Aarhus Arkitekternes projektforslag 710-2014-18176

Social- og Sundhedsudvalget, 4. februar 2014:
Fraveerende: Ingen

Indstilles godkendt.



Punkt 12: Orienteringspunkt



Orienteringspunkt

Sagsfremstilling

Social- og
Sundhedsudvalget
4. februar 2014
Sagsnr. 710-2007-
4092

Dok.nr. 710-2014-
26345
Sagsbehandler
DPEMJE

12. Orienteringspunkt - Abent

Tidl. politisk behandling

Forventet sagsgang SS-U

Lovgrundlag

SAGENS INDHOLD
Gensidig orientering og eventuelt.

INDSTILLING
Social- og sundhedsdirektgren indstiller til Social- og Sundhedsudvalget:

1. At punktet tages til orientering.

BESLUTNING

Social- og Sundhedsudvalget, 4. februar 2014:
Fraveerende: Ingen

Til orientering.
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