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Punkt 10: Handlingsplan for sundhedspolitikken 2009

Sagsfremstilling

«PUNKT_UDVALGSNAVN»

«PUNKT MOEDE_DATO»

Sagsnr. «<SAG_SAGNR»

Sagsbehandler «PUNKT SAGSBEHANDLERINIT»

10. «PUNKT_OVERSKRIFT» - «PUNKT_TYPE»

Tidl. politisk behandling

Forventet sagsgang SS-U, 0K, BY

Lovgrundlag

SAGENS INDHOLD

Favrskov Byrad har pd mede 2. oktober 2007 vedtaget en sundhedspolitik for Favrskov Kommune, der galder for den
resterende del af valgperioden. Som det fremgar af sundhedspolitikken skal der arligt udarbejdes en handlingsplan, der
beskriver konkrete tiltag og aktiviteter, som skal virkeliggare kommunens sundhedspolitiske vision om at fremme
sundhed, trivsel og forebyggelse for borgere i alle aldre. P4 denne baggrund er der udarbejdet en handlingsplan for
sundhedspolitikken i 2009.

Handlingsplanen beskriver tiltag inden for de seks indsatsomréder, som indgér i sundhedspolitikken:

Born og unge — vaner i bevagelse

Sundhedsvaner hos den voksne befolkning (KRAM)

Tidlig indsats over for borgere med sundhedsrisiko
Sundhedsfremme pa arbejdspladserne

Miljeet omkring os

Borgere med serlige behov — fokus pa sammenhang og kvalitet

Nk v =

Derudover indeholder handlingsplanen en kort status for arbejdet med at finde en sundhedscenterlgsning og en oversigt
over gkonomien i forbindelse med gennemforelsen af de enkelte elementer i handlingsplanen.

VURDERING

Udover forslag til nye tiltag beskriver handlingsplanen ogsa tiltag, som allerede er ivaerksat. Fx tiltag, som videreferes fra
2008 (jf. handlingsplanen for 2008) og udskudte aktiviteter. Disse tiltag er ssmmen med forslag til nye tiltag indarbejdet i
handlingsplanen for 2009 for at tilvejebringe det fulde overblik over de sundhedspolitiske prioriteringer i Favrskov
Kommune.

Social og Sundhed vurderer, at handlingsplanen understetter intentionerne i sundhedspolitikken om at fremme det
tvergdende samarbejde pa sundhedsomradet. Ansvaret for gennemfoerelsen af handlingsplanen pahviler saledes alle
forvaltningerne i Favrskov Kommune.

For at gennemfore tiltagene i handlingsplanen vil der blive taget en reekke virkemidler i anvendelse som f.eks. projekter,
kompetenceudviklingstiltag, driftsforankring af nye tilbud, udvikling af strategier, temadage, konferencer mv.

INDDRAGELSE/KOMMUNIKATION
Som et led i arbejdet med handlingsplanen har der veret atholdt mede i Sundhedsforum 15. januar 2009. P4 medet havde
politikere, ledere og medarbejderrepraesentanter fra Favrskov Kommune samt et bredt udsnit af samarbejdspartnerne pa



sundhedsomrédet lejlighed til at komme med input til de forskellige indsatsomrédder med szerlig fokus pa partnerskaber i
sundhed og etableringen af Favrskov Sundhedscenter.

Pa det politiske niveau er det Social- og Sundhedsudvalget, der er tovholder for sundhedspolitikken. De gvrige politiske
udvalg i Favrskov Kommune er reprasenteret i Sundhedsforum. P4 det administrative niveau har alle forvaltninger i
Favrskov Kommune bidraget til udformningen af handlingsplanen for 2009. Social og Sundhed er tovholder for at
udarbejde handlingsplanen.

OKONOMISKE KONSEKVENSER
Finansieringen af de forskellige tiltag sker pé folgende mader:

7. Inden for det ordinaere driftsbudget for det givne omrade
8. Via afsatte/oremerkede midler forskellige steder i budgettet
9.  Viarammen for forebyggelse og sundhedsfremme
10. Via statstilskud fra centrale puljer

Der er i handlingsplanen redegjort for finansieringen af samtlige af de foresléede tiltag.

En stor del af tiltagene 1 handlingsplanen foreslas finansieret via rammen for forebyggelse og sundhedsfremme. Rammen
for forebyggelse og sundhedsfremme udger 2.506.000 kr. i 2009, hvoraf 1.845.000 kr. er disponeret til allerede vedtagne
projekter og tiltag (Jf. handlingsplan 2009). Hertil kommer et samlet restbudget fra 2008 pé 1.375.000 kr. som hermed
soges overfort til 2009.

Af restbudgettet fra 2008 pa 1.375.000 kr. udger 767.000 kr. ikke anvendte midler i projekter med statstilskud. Heraf
udger starstedelen statstilskud til overvegtsprojektet for 2008, som forst blev modtaget i december 2008.

Handlingsplanen for 2009 omfatter forslag til nye projekter og tiltag for 2009 pa 1.159.000 kr. Sammen med de allerede
vedtage projekter og tiltag, vil der herefter veere 110.000 kr. inden for rammen i 2009, som endnu ikke er disponeret.
Tilsvarende udger de endnu ikke disponerede midler, som falge af handlingsplanen 2009, 88.000 kr. i 2011, 74.000 kr. i
2012. Den forslaede finansiering giver mulighed for, at der ogsa kan prioriteres nye tiltag i 2009. I forhold til 2010 er
rammen dog fuldt disponeret. Dvs. at der vil skulle foretages en omdisponering af rammen, hvis det besluttes at
iverksatte yderligere tiltag, der raekker udover 2009.

INDSTILLING
Social- og sundhedsdirekteren indstiller til Byridet:

1) At handlingsplan for sundhedspolitikken 2009 godkendes.
2) At 1.375.000 kr. inden for rammen for forebyggelse og sundhedsfremme overfores fra 2008 til 2009. Heraf vedrerer
767.000 kr. projekter med statstilskud.

BESLUTNING

Bilag
«BILAG_OVERSKRIFT» «BILAG _DOKNR_LINK»

«PUNKT _UDVALGSNAVN», « PUNKT MOEDE DATO»:
Fraveerende: Ingen

Indstilles godkendt.
Bilag

Handlingsplan for sundhedspolitikken 2009



Punkt 11: Hering af visions- og praksisplan pa almen leege omradet i Region
Midtjylland

Sagsfremstilling

«PUNKT_UDVALGSNAVN»

«PUNKT _MOEDE DATO»

Sagsnr. «<SAG_SAGNR»

Sagsbehandler kcPUNKT SAGSBEHANDLERINIT»

11. «PUNKT_OVERSKRIFT» - «PUNKT_TYPE»

Tidl. politisk behandling

Forventet sagsgang SS-U, UK, BY

Lovgrundlag

SAGENS INDHOLD

Region Midtjylland har udarbejdet et udkast til visions- og praksisplan for almen laege omradet. Regionsradet har 21.
januar 2009 besluttet at sende udkast til visions- og praksisplan for almen leege omréadet i horing, herunder blandt
kommunerne i regionen. Samtidig har Regionsréadet besluttet at sende perspektivplan for almen leege omradet til
kommentering i kommunerne.

Visionsplanen indeholder en raekke overordnede mal for den faglige og organisatoriske udvikling i almen praksis i de
kommende é&r. [ planen peges der pa folgende hovedindsatsomrader: kronikerindsats, kraeftbehandling,
forebyggelsesindsats og organisationsudvikling.

Praksisplanen forholder sig til legedakningen i de enkelte kommuner og fastlaegger, hvordan administrationen af
ydernumre vil finde sted. Formalet med praksisplanen er, at sikre en rimelig leegedeekning i regionen. Der skal udarbejdes
en praksisplan minimum hver fjerde ar.

Sidelgbende med praksisplanlegningen har Region Midtjylland udarbejdet en perspektivplan. Planen forholder sig til,
hvordan Region Midtjylland kan handtere strukturudviklingen i de forskellige lokalomrader, med sarligt fokus pé de
omréder, hvor der er s&rlige problemer med leegedakningen.

Der er blevet udarbejdet et udkast til Byrédets heringssvar til Region Midtjylland vedrerende visions- og praksisplan for
almen laege omradet.

VURDERING

En central problemstilling pé almen laege omradet er de fremtidige muligheder for rekruttering og fastholdelse af
praktiserende leeger. Af praksisplanen fremgar det, at der ma forventes et sterre opher blandt de praktiserende leeger i
Favrskov Kommune pé grund af pension i de kommende ér, og at der som folge af befolkningstilveeksten vil vaere behov
for yderligere en leege i kommunen. | praksisplanen vurderes det dog samtidig, at der pa grund af kommunens geografiske
placering ikke forventes problemer i forhold til at kunne rekruttere praktiserende lager til omradet.

Det skal bemarkes, at udkast til visions- og praksisplan for almen laege omradet indgar som en del af den samlede
sundhedsplan for Region Midtjylland sammen med planer som akutplan, hospitalsplan, psykiatriplan og
sundhedsberedskabs- og prahospitalsplan. Hertil kommer udkast til praksisplan for fysioterapi, som aktuelt er i hering i
kommunerne. Den samlede sundhedsplan for Region Midtjylland forventes sendt i hering i kommunerne medio marts
2009. De forskellige planer er nart forbundet og er forudsatninger for hinanden. Social og Sundhed vurderer derfor, at
der fremadrettet vil veere behov for lebende at vurdere konsekvenserne ved implementering af visions- og praksisplanen
for almen laege omrédet og sundhedsplanen for Region Midtjylland som helhed.



INDDRAGELSE/KOMMUNIKATION
Visions- og praksisplanen for almen laeege omradet i Region Midtjylland er sendt til orientering til Zldreradet. Eventuelle
bemerkninger fra ZFldrerddet vil foreligge inden sagen behandles i @konomiudvalget 24. marts 2009.

OKONOMISKE KONSEKVENSER
Ingen.

INDSTILLING
Social- og sundhedsdirektorer indstiller til Byradet:

1. At vedlagte udkast til heringssvar til Region Midtjylland godkendes.
BESLUTNING

Bilag
«BILAG_OVERSKRIFT» «BILAG DOKNR_LINK»

«PUNKT UDVALGSNAVN», «PUNKT MOEDE DATO»:
Fravaerende: Ingen

Indstilles godkendt.
Bilag

Praksisplan almen leege omradet
Visionsplan almen laege omradet
Heringssvar - Visions- og praksisplan pa almen leege omradet

Perspektivplan almen leegeomradet



Punkt 12: Hering af praksisplan for fysioterapi i Region Midtjylland

Sagsfremstilling

«PUNKT_UDVALGSNAVN»

«PUNKT MOEDE_DATO»

Sagsnr. «<SAG_SAGNR»

Sagsbehandler «PUNKT SAGSBEHANDLERINIT»

12. «PUNKT_OVERSKRIFT» - «PUNKT_TYPE»

Tidl. politisk behandling

Forventet sagsgang SS-U, 0K, BY

Lovgrundlag

SAGENS INDHOLD

Ifelge §10 i overenskomst om fysioterapi skal regionen og kommunerne udarbejde en plan for tilretteleeggelsen af den
fysioterapeutiske betjening i regionen. Der er pa denne baggrund udarbejdet et udkast til praksisplan for fyioterapiomradet
i region Midtjylland. Regionsradet har 21. januar 2009 besluttet at sende udkast til praksisplan for fysioterapi i hering,
herunder blandt kommunerne i regionen.

Praksisplanen for fysioterapiomradet indeholder en status for det fysioterapiomradet i Region Midtjylland, herunder ogsa
en gennemgang af den fysioterapeutiske kapacitet i hver enkelt kommune i regionen. Desuden beskrives der i
praksisplanen tre hypotetiske fremtidsscenarier for den videre udvikling af omradet.

Baggrunden for scenarierne er, at myndighedsansvaret for den vederlagsfrie fysioterapi pr. 1. august 2008 er blevet
overdraget fra regionerne til kommunerne. Der szttes sdledes sarligt fokus pa forskellige modeller for kommunernes brug
af privatpraktiserende fysioterapeuter i varetagelsen af den vederlagsfrie fysioterapi.

Der er udarbejdet et forslag til Byradets heringssvar vedrerende forslag til praksisplan for fysioterapi i Region
Midtjylland.

VURDERING

Et veesentligt formal med praksisplanen for fysioterapi er at skabe et grundlag for den fremtidige styring af kapaciteten pa
fysioterapiomradet. Behovet for et plan- og styringsgrundlag pa omradet, skal ikke mindst ses i lyset af det eendrede
myndighedsansvar i forhold til vederlagsfri fysioterapi, der understreger behovet for en taet koordinering af
praksisplanlegning og styring af kapaciteten pa tveers af kommune og region.

Det skal desuden bemarkes, at forslag til praksisplan for fysioterapi indgar som en del af den samlede sundhedsplan for
Region Midtjylland sammen med planer som akutplan, hospitalsplan, psykiatriplan og sundhedsberedskabs- og
praehospitalsplan. Hertil kommer udkast til praksisplan for almen leege omrédet, som aktuelt er i hering. Den samlede
sundhedsplan for Region Midtjylland forventes sendt i hering i kommunerne medio marts 2009. De forskellige planer er
neart forbundet og er forudsatninger for hinanden. Social og Sundhed vurderer derfor, at der fremadrettet vil vare behov
for labende at vurdere konsekvenserne ved implementering praksisplanen for fysioterapi og sundhedsplanen for Region
Midtjylland som helhed.

INDDRAGELSE/KOMMUNIKATION

Forslag til praksisplan for fysioterapi er udarbejdet i regi af Samarbejdsudvalget pa fysioterapiomradet. Der har vaeret
nedsat en arbejdsgruppe bestaende af repraesentanter for de privatpraktiserende fysioterapeuter i Region Midtjylland,
kommunerne i regionen og administrationen i Region Midtjylland.



Forslag til praksisplan for fysioterapi i Region Midtjylland er sendt til orientering til Aldrerddet. Eventuelle
bemerkninger fra Fldrerddet vil foreligge inden sagen behandles i @konomiudvalget 24. marts 2009.

OKONOMISKE KONSEKVENSER
Ingen.

INDSTILLING
Social- og sundhedsdirektoren indstiller til Byradet:

1. Atvedlagte forslag til heringssvar godkendes.
BESLUTNING

Bilag
«BILAG_OVERSKRIFT» «BILAG DOKNR_ LINK»

«PUNKT UDVALGSNAVN», «PUNKT MOEDE DATO»:
Fravaerende: Ingen

Indstilles godkendt.
Bilag

Praksisplan for fysioterapi i Region Midtjylland

Heringssvar - Praksisplan for fysioterapi i Region Midtjylland



Punkt 13: Revidering af vedtaegter for bruger- og parerenderad pa
plejecentrene

Sagsfremstilling

«PUNKT_UDVALGSNAVN»

«PUNKT _MOEDE DATO»

Sagsnr. «<SAG_SAGNR»

Sagsbehandler kcPUNKT SAGSBEHANDLERINIT»

13. «PUNKT_OVERSKRIFT» - «PUNKT_TYPE»

Tidl. politisk behandling

Forventet sagsgang SS-U, hering Aldrerad og bruger- og parerenderad, SS-U
Lovgrundlag Lov om social service § 17
SAGENS INDHOLD

Ifelge § 17 i Lov om social service skal der nedsattes bruger- og parerenderad i tilknytning til plejecentre og lignende
botilbud. Der skal endvidere fastsattes vedtagter for radets arbejde herunder regler for valg af medlemmer, valgperiode
samt radets arbejdsomrade og kompetence.

I Favrskov Kommune er der nedsat bruger- og parerenderad pa alle kommunens otte plejecentre. Social- og
Sundhedsudvalget godkendte 12. juni 2007 vedtegter for bruger- og parerenderadene pa plejecentrene.

Social og Sundhed vurderer, at der er behov for en justering af vedtaegterne for bruger- og parerenderddene pa
plejecentrene. Baggrunden for den vurdering er savel erfaringerne fra arbejdet i bruger- og parerenderddene som en raekke
konkrete forslag fra bruger- og parerenderadet pd Mollegérden. Social og Sundhed har derfor udarbejdet et samlet forslag
til reviderede vedtaegter, som er vedlagt som bilag.

Der er folgende forslag til @ndringer af vedtagter for bruger- og parerenderadene pa plejecentrene :

a. Atder henvises til den lovgivning, som nedsettelsen af bruger- og parerenderadene er baseret pa.

b. At sammensatningen af rddet @&ndres, sa gruppelederen erstatter distriktslederen som fast medlem.

c. Det praciseres, at repraesentanten fra personalegruppen udpeges for en periode af to ar (ligesom bruger- og
parerendereprasentanterne).

d. Det praciseres, at der aftholdes valg i januar, og at valgperioden felger to kalenderér.

e. Der vaelges en nastformand blandt bruger- og parerendereprasentanterne pa forste made i en ny valgperiode.

f.  Beskrivelsen af radet som “frivilligt” enskes fjernet, da rddene er lovpligtige og ikke kan sege frivilligmidler.

g. Der henvises til relevante paragraffer i Lov om social service under § 5 stk. 1 og stk. 2 vedrerende hering af bruger-
og péregrenderddene i forbindelse med tilsynsrapporter.

h. Det praciseres, at Social og Sundhed fremsender information om heringsprocedurer for bruger- og parerenderddene i
forbindelse med tilsynsrapporterne.

VURDERING
Social og Sundhed vurderer, at det er hensigtsmeaessigt at &ndre sammensatningen af rddene, sa gruppelederen erstatter
distriktslederen som medlem.

Gruppelederne er daglige ledere pa plejecentrene og vil i denne egenskab kunne bidrage med et mere detaljeret kendskab
til livet pé centret og driften i almindelighed.

Distriktslederen vil stadig kunne deltage ad hoc, safremt emnerne pa dagsordenen begrunder dette.



INDDRAGELSE/KOMMUNIKATION
I forbindelse med @ndringen af vedtaegterne for bruger- og parerenderadene pé plejecentrene gennemfores en hering af de
otte bruger- og parerenderad samt Aldreradet.

OKONOMISKE KONSEKVENSER
Ingen.

INDSTILLING
Social- og sundhedsdirekteren indstiller til Social- og Sundhedsudvalget:

a. At de reviderede vedtagter sendes til hering i bruger- og parerenderadene.
b. At de reviderede vedtaegter sendes til hering i Aldreradet.

c. At sagen genoptages pa Social- og Sundhedsudvalgets made 5. maj 2009.
BESLUTNING

Bilag
«BILAG_OVERSKRIFT» «BILAG DOKNR_LINK»

«PUNKT UDVALGSNAVN», «PUNKT MOEDE DATO»:
Fravaerende: Ingen

Godkendt.
Bilag

Forslag til reviderede vedtaegter for bruger- og parerenderdd pé plejecentrene



Punkt 14: Orienteringspunkt

Sagsfremstilling

«PUNKT_UDVALGSNAVN»

«PUNKT MOEDE_DATO»

Sagsnr. «<SAG_SAGNR»

Sagsbehandler «PUNKT SAGSBEHANDLERINIT»

14. «PUNKT_OVERSKRIFT» - «PUNKT_TYPE»

Tidl. politisk behandling

Forventet sagsgang SS-U

Lovgrundlag

SAGENS INDHOLD
Gensidig orientering og eventuelt.

INDSTILLING
Social- og sundhedsdirekteren indstiller til Social- og Sundhedsudvalget:

1. At punktet tages til orientering.

BESLUTNING

«PUNKT UDVALGSNAVN», «PUNKT MOEDE DATO»:
Fraverende: Ingen

Til orientering.
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