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Punkt 1: Referat Ældrerådsmøde 22. februar 2023

EMN-2021-03008

Bilag

Debatoplæg om antagelser i ældreplejen



1. Referat Ældrerådsmøde 22. februar 2023 (Åben)

Tidl. politisk behandling
Forventet sagsgang
Lovgrundlag

1. Morgensang
Denne gang valgte Arne en sang.

2. Godkendelse af dagsorden
Dagsordenen blev godkendt.

3. Godkendelse af referat fra sidste møde
Referatet blev godkendt.

4. Underskrivning af diætsedler og kørselssedler
Diætsedler og kørselssedler blev underskrevet.

5. Høringssvar
Ingen pt. 

6. Opfølgning fra sidste møde
 Besøg på Plejecenter Dragsbækcentret i Thisted.

Der arrangeres samkørsel. Ældrerådet vil gerne høre om den forandringsproces og 
kulturændring, der er foretaget på plejecentret herunder pårørendeinddragelse.

7. Forebyggende hjemmebesøg kl. 9.30-10.15
Besøg af Christina Rubæk Amstrup og Lise Taisbak fra sundhedsområdet.

 Regelgrundlag (servicelovens § 79a) er beskrevet i kvalitetsstandarden.
Målgrupper: 

 ældre, som bor alene, i det år de fylder 70 år 
 alle ældre i de år de fylder 75 år og 80 år 
 alle ældre årligt fra de er fyldt 82 år
 behovsbestemte forebyggende hjemmebesøg til alle ældre i alderen 65-81 år, som er 

i særlig risiko for nedsat social, psykisk eller fysisk funktionsevne.

Forebyggelseskonsulenter foretager opsporing, som kan være alt fra tegn på diabetes, risiko 
for fald mm. hos borgeren. Det kan også være tegn på mistrivsel og ensomhed. Der tages 
udgangspunkt i den enkelte borgers behov. Særlige fokusområder i år er høreproblemer, 
tandsundhed, inkontinens, faldforebyggelse, ensomhed, alkohol samt sikkerhed og tryghed. 
Derudover udføres der tryghedsopkald 3-6 mdr. efter et besøg. Konsulenter samarbejder 
med visitationen, aktivitetsafdelingen internt i kommunen samt frivillige organisationer.
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 Statistik 
Opgørelse i 2022 viser, at 70% takker ja til enkemandsbesøg. 
Mænd og kvinder er nogenlunde ligeligt fordelt. 

 Timeforbrug årligt på ordningen.
Favrskov Kommune har tre forebyggelseskonsulenter, der bruger 4654 timer årligt på 
forebyggende hjemmebesøg. 

 Giver det en effekt, der svarer til indsatsen?
Sundhedsstyrelsen og VIVE arbejder sammen om at lave en evaluering. Nogle effekter først 
viser sig først efter en længere årrække. Det er vanskeligt at måle effekten, da forebyggende 
hjemmebesøg er en del af en proces, hvor borgeren selv ’modnes’ hen af vejen.

 Kan sundhedsfremme gøres mere målrettet?
Der gennemføres flere besøg end der er borgere, der får tilbudt et besøg, fordi nogle borgere 
selv kontakter kommunen efter tidligere at have takket nej. 

8. Nyt fra ældreområdet v. ældrechefen 
 Generel drøftelse af struktur og pleje ud fra klage. Klager tages alvorligt, og de involverede 

inviteres til møde. Handler ofte om kommunikation og forventningsafstemning.

 Status på hjemmeplejens omlægning til faste teams.
Modellen forventes at være udrullet til sommer. Herefter laves finjusteringer i resten af 2023. 
Erik skal deltage i paneldebat i marts måned sammen med Ældre Sagen, Røde Kors, SOSU-
skoler, Dansk Sygeplejeråd og FOA. 

Både borgere og medarbejdere er blevet spurgt, hvad de synes om den nye omlægning, og 
resultatet afventes pt. Ved sidste måling fik omorganiseringen en meget fin tilbagemelding fra 
borgerne.

 Omlægning af visitationen handler om en gennemgang af arbejdsgange og om at få 
visitationen tættere på hjemmeplejen. Derudover er muligheden for bytteydelser i fokus, da 
det giver borgeren øget selvbestemmelse jf. værdighedspolitikken.

 Ældrechefen orienterede om aktuelt, rekruttering mv. på ældreområdet. Jeanette har 
besluttet at sidde ude på plejecentrene en måned ad gangen. Hun har indtil videre siddet på 
Hinneruplund og Voldumcentret. 

9. Ældrepolitisk dialogmøde 2023
 Tidspunkt: oktober 2023
 Deltagere: åbent for alle
 Indhold: Velfærdsteknologi
 Arbejdsgruppe etableres sammen med administrationen, hvor formand og næstformand 

deltager. May-Britt indkalder til møde.



10. Budget 2024
 Drøftelse af input til budget for 2024.

Ældrerådet beslutter at genfremsende budgetforslag fra sidste år. Andre forslag til 
budgetprocessen modtages gerne. Forretningsudvalget vil som sidste år, sætte sig sammen 
for at drøfte evt. yderligere forslag.

11. Tema: Det gode omdømme i ældreplejen (bilag)
 Antagelser om ældreplejen. Punktet blev udsat.

12. Nyt fra møder og kurser
 Deltagelse i Danske Ældreråds repræsentantskabsmøde og konference.

o Repræsentantskabsmøde 3. maj på Nyborg Strand: Birgit, Irma og Annegrete 
deltager.

o Til konference dagen efter 4. maj om trivsel, mistrivsel og forebyggelse deltager: 
Birgit, Irma og Annegrete. Birgit, Irma og Annegrete giver May-Britt besked om hvilke 
seminarer, de skal tilmeldes til.

13. Nyt fra fokusområder
 Færdselssikkerhedsråd (Birgit). Ældreråds- og handicaprådsrepræsentant er inviteret til 

planlægning af sanering på Storegade i Hinnerup. Næste ordinære møde er i maj måned.
 Mad og måltidsråd (Hans). Der er endnu ikke indkaldt til møde. May-Britt følger op.
 Ældrerådets budget (Hans). Sættes på som punkt til orientering én gang i kvartalet: marts, juni, 

september, december.

Ældrerådet drøftede nyt fra fokusområder.

14. Nyt fra bruger- og pårørenderåd
 Anlægget (Alex)
 Thorshøj (Erik)
 Solhøj (Arne & Ejgil)
 Tinghøj (Birgit)
 Møllegården (Solveig)
 Hinneruplund (Annegrete)
 Voldumcentret (Irma)

Ældrerådet drøftede nyt fra bruger- og pårørenderåd.

15. Nyt fra formanden
 Henvendelse til Social- og Sundhedsudvalget om opdatering af vedtægtsgrundlag for bruger- 

og pårørenderådene. Udvalget har behandlet Ældrerådets henvendelse og svaret, at de 
gerne vil afvente evt. tiltag på området fra regeringens side. 

 Valg til bruger- og pårørenderådene på alle plejecentre. 
Hvis medlemmer oplever, at der ikke har været afholdt valg, må man gerne sige til.



 Deltagelse i debatmøde 13. marts – Erik og Birgit deltager. Derudover deltager Ældre Sagen. 
Hvis andre ønsker at deltage, kan Erik kontaktes. 

 Store gå-dag 2. juni. Ældrerådsmedlemmer kan tilbyde deres hjælp på de plejecentre, hvor 
man sidder med i bruger- og pårørenderåd.

16. Evt.
Der arrangeres samkørsel til Viborg 1. marts.

Link til hjemmeside, hvor Ældrerådets kontaktoplysninger fremgår:
https://favrskov.dk/demokrati/udvalg-og-bestyrelser/aeldreraadet 

Ældrerådets drøftelse17.
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