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1. Referat Ældrerådsmøde 17. august 2022 (Åben)

Tidl. politisk behandling
Forventet sagsgang
Lovgrundlag

Rundvisning kl. 8.30 v. gruppeleder Gitte Vitting i Kolonihavehuset Lykkebo, 
Granholt 48, 8370 Hadsten.

Herefter afholdes mødet i Sundhedscentret – mødelokale ’Træningskøkken’.

1. Morgensang
Følger rækkefølgen for kontaktpersoner på plejecentrene. Denne gang valgte Birgit en sang.

2. Godkendelse af dagsorden
Dagsordenen blev godkendt.

3. Godkendelse af referat fra sidste møde
Referatet blev godkendt.

4. Underskrivning af diætsedler og kørselssedler
Diætsedler og kørselssedler blev underskrevet.

5. Oplæg om værdighedspolitikken (bilag)
Besøg af sekretariatskonsulent Gitte Laursen kl. 9.15-10.00.
Værdighedspolitikken sætter rammen og angiver retning for ældreplejen i Favrskov Kommune. 
På Ældrerådsmødet har Ældrerådet mulighed for at komme med input og kommentarer til seks 
temaer. Disse vil blive medtaget i udarbejdelsen af selve politikken, som behandles på Byrådets 
møde i december. Inden den politiske behandling vil politikken blive sendt i høring hos 
Ældrerådet i november måned.

Værdighedspolitikken skal godkendes i hver byrådsperiode. Visionen i Social og Sundhed vil 
blive inkluderet i værdighedspolitikken.

Input fra Ældrerådet:
- Livskvalitet og selvbestemmelse

De ældre har ret til selvbestemmelse, selv om de ældre ofte vil være svækkede, når de 
kommer på et plejecenter. Det skal kunne stå på to ben - både fagligheden og den enkeltes 
selvbestemmelse og der skal tages højde for den situation, borgeren står i. En mulighed er at 
udarbejde en fremtidsfuldmagt i god tid. Link til mere information på borger.dk: 
https://www.borger.dk/samfund-og-rettigheder/fuldmagter/fremtidsfuldmagt.

- Kvalitet, tværfaglighed og sammenhæng i plejen
Formuleringen om at ’borgeren skal inddrages’ i punkt tre strider mod formuleringen ovenfor, 
hvor der står, at borgeren ’har ret til selvbestemmelse’. Det antages, at inddragelse betyder, 
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at plejen sker i dialog med den ældre. ’Borgeren skal deltage aktivt i eget 
rehabiliteringsforløb’ kan med fordel omformuleres så det fremgår, at har borgeren sagt ja til 
at få et rehabiliteringsforløb, forventes det, at borgeren deltager aktivt. Det står til enhver tid 
borgeren frit for om de ønsker at deltage i et rehabiliteringsforløb. 

- Mad og ernæring
Ældrerådet foreslår en tilføjelse: ’Maden produceres tættest muligt på borgeren’, det passer 
dog ikke på madlevering til hjemmeplejeborgere. Det er individuelt, hvad der gør maden 
velsmagende. Ordet ’varieret’ er et bedre ord i den sammenhæng.

- En værdig død
Sætningen ’Unødige indlæggelser skal undgås’ omformuleres. Det er praktiserende 
læger/vagtlæger, der står for indlæggelser.

- Indsatsen for pårørende
Ingen kommentarer.

- Bekæmpelse af ensomhed
Sætning med ’nogle’ ændres til ’Ensomhed kan være et stort problem og måske et overset 
problem for en del ældre’. Ensomhed indgår i puljeprojekt om at skabe faste teams i 
hjemmeplejen. Derudover indgår Favrskov Kommune i partnerskab med frivillige som Ældre 
Sagen, Røde Kors mfl. Der skal indarbejdes noget om værdien af at inddrage frivillige ift. 
bekæmpelse af ensomhed.

6. Madlevering (bilag)
Oversigt over antal borgere, der får leveret mad fordelt på kommunal og privat leverandør.

369 får leveret mad fra Favrskov Mad (300) eller den eksterne leverandør Det Danske Madhus 
(69). Der er en nogenlunde ens fordeling fordelt på alder, dog med den bemærkning, at det kun 
er Favrskov Mad, der leverer til plejecentrene.

7. Gebyr ved medicinudbringning (bilag)
Oversigt over regler vedr. udgifter i forbindelse med medicinudbringning til borgere.

Bilaget giver en indblik i, hvorfor der er forskel på udleveringsprisen i forskellige områder. 
Ældrerådet beslutter, at der ikke skal rettes yderligere henvisning til Danmarks Apotekerforening.

Der blev i øvrigt orienteret om dosisdispensering, der er en dosering af piller i små ruller, der 
leveres til borgeren hvert 14. dag. Rullen sættes i en maskine (dosecan), så borgeren selv kan 
indtage den doserede medicin. Dosecan kan desuden se, hvis borgeren ikke får taget sin 
medicin, hvorpå fx hjemmesygeplejen kan foretage et opfølgende telefonopkald til borgeren. 

8. Anciennitet for ansatte på plejecentrene (bilag)
Opgørelse over hvor lang tid medarbejdere er ansat i henholdsvis hjemmeplejen og på 
plejecentrene. Unge i dag har ikke nødvendigvis behov for at blive i samme job over længere tid, 
som det måske har været tilfældet tidligere.

Ældrerådet forespørger på en opgørelse over anciennitet for gruppeledere på plejecentre og i 
hjemmeplejen. 



Ældreråd og ældrechef er enige om, at diskursen om ældreplejen som arbejdsplads og 
arbejdsted i Favrskov Kommuen med fælles hjælp skal tales op.

9. Høringssvar 
Høring om Midttrafiks budgetforslag for 2023 (bilag)-
Høringssvar om kommunalt tilsyn på plejecentrene (bilag)-

Høringssvarene er indsendt til forvaltningen.

10. Opfølgning fra sidste møde

Opfølgning på input til sundhedsprofil for Favrskov Kommune.-
Der bliver afholdt en temadag om sundhedsprofilen, hvor enkelte medlemmer fra Ældrerådet 
vil blive inviteret.

Henvendelse til administrationen fra Handicaprådet om manglende adgang til oplysninger på-
kommunens hjemmeside.

Repræsentanter fra Handicaprådet er i dialog med kommunikationsafdelingen vedr. de sider 
det handler om.

11. Input til klimaplan for ældreområdet

Der er 68 biler i hjemmeplejen, pt. er 12 af dem elbiler. Ved udskiftning konverteres til elbiler. 
Ældrerådet bakker op om en øget bevidsthed om at bruge elbiler.

Der opfordres til at mindske madspild og til at emballage til madlevering genanvendes, hvis ikke 
det sker i dag.

12. Tema: mad, måltider og samvær for ældre i Favrskov Kommune

Hvilke forventninger er der til mad til ældre:
- På plejecentre

Formanden tilretter tidligere udarbejdet dokument om mad og sender det til de øvrige 
medlemmer. Dernæst færdiggøres det efter mødet med Favrskov Mad 25. august 2022.

I eget hjem:-
Der foreslås fællesspisning for at mindske ensomhed fx ved hjælp af frivillige. 

Hvad vil Ældrerådet gerne have ud af besøget hos Favrskov Mad 25. august.-
Der bookes et lokale på Hinneruplund til færdiggørelse af mad-dokument.

13. Ældrepolitisk dialogmøde 15. september
Der er pt. ni tilmeldte + Ældrerådets medlemmer.

Ældrerådet udbreder budskabet om dialogmødet i de respektive bruger- og pårørenderåd.



Det skal overvejes at invitere bredere ved et evt. næste arrangement.

14. Nyt fra møder og kurser

Ældrerådet evaluerede på dialogmødet med udvalget i juni måned.

Det Danske Ældreråd inviterer til konference om kommunaløkonomi. Erik & Ejgil er tilmeldt.

15. Nyt fra fokusområder

Færdselssikkerhedsråd (Birgit). Næste møde er i november.-
Mad og måltidsråd (Hans). Intet nyt.-
Nyt plejecenter i Hadsten (Arne). Der opleves god prioritering mellem boliger, fællesarealer -
og gode medarbejderforhold.
Ældrerådets budget. (Hans)-
Sættes på som punkt til orientering én gang i kvartalet: marts, juni, september, december.

16. Nyt fra bruger- og pårørenderåd

Anlægget (Alex)-
Thorshøj (Erik)-
Solhøj (Arne & Ejgil)-
Tinghøj (Birgit)-
Møllegården (Solveig)-
Hinneruplund (Annegrete)-
Voldumcentret (Irma)-

Ældrerådet drøftede nyt fra bruger- og pårørenderåd.

17. Nyt fra formanden
Formanden orienterede om møder med kontakter.-
Omlægning af betaling for flexture (svar fra administrationen).-
Der er indkaldt til et møde om udvikling af logo til Ældrerådet i starten af september.-
Ældrerådet har fået et svar fra Ældreministeriet (bilag).-
Erik er inviteret til at deltage i møde om faste teams 30. august.-
Henvendelse til Ældrerådet vedr. annoncering i seniormagasin og avis. Ældrerådet vil gerne-
annoncere på en helside med info om Ældrerådet inkl. nogle af Ældrerådets holdninger.

18. Næste møde
Afholdes på Plejecenter Thorshøj i Thorsø.

19. Evt. 
Brugen af ipads med læseadgang til dagsordener og referater blev drøftet.

Richard Ragnvald er på rundtur til plejecentrene 24. august, hvor Ældrerådet er velkomne.
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.

https://go.favrskovkommune.dk/cases/MOD8/MOD-2022-00231/_goapi/Documents/OpenByDocId/3394675
https://go.favrskovkommune.dk/cases/MOD8/MOD-2022-00231/_goapi/Documents/OpenByDocId/3394664
https://go.favrskovkommune.dk/cases/MOD8/MOD-2022-00231/_goapi/Documents/OpenByDocId/3394668
https://go.favrskovkommune.dk/cases/MOD8/MOD-2022-00231/_goapi/Documents/OpenByDocId/3394990
https://go.favrskovkommune.dk/cases/MOD8/MOD-2022-00231/_goapi/Documents/OpenByDocId/3254000
https://go.favrskovkommune.dk/cases/MOD8/MOD-2022-00231/_goapi/Documents/OpenByDocId/3394677
https://go.favrskovkommune.dk/cases/MOD8/MOD-2022-00231/_goapi/Documents/OpenByDocId/3394782



	Mødeinformation
	Indholdsfortegnelse
	Punkt 1: Referat Ældrerådsmøde 17. august 2022

